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東 大 特 進


マ ガ ジ ン

入念な確認が大切！


地方から受験するための


事前準備

東大志望の地方生の皆さん、試験に向けた事前準備

はできていますか？東京に出てきてからは悩まされ

ることなく受験に集中したいですよね。しかし、普段

とは違う環境で直前の時間を過ごすことになるた

め、どうしても予期せぬトラブルが起きてしまいがち

です。試験に集中するために、このマガジンを参考に

して泊まる場所の環境について細かいところまで調べ

上げておきましょう！

事前準備

受 験 会 場 ま で の ア ク セ ス

受験当日、何より重要なのは受験会場に余裕を持って辿り着く

こと。悪天候や交通事故等によって、想定していた経路・手段

が使えなくなる可能性もあります。受験会場への行き方を複数

確認し、それぞれの所要時間も把握しておきましょう。

宿の雰囲気や勉強に必要な設備

皆さんは受験直前の時間をどのように過ごしたいと考えていま

すか？最後の最後まで詰めたいと考えている方は、部屋に机、

ライト、椅子があることが必須でしょう。写真や問い合わせで

確認してみましょう！人によっては、リラックスできるような

準備をしておくと良さそうです。

加湿器の有無

冬の東京、とても乾燥します。受験当日の朝、喉の痛みを感じ

ないために備え付けの加湿器の有無を確認しておくと良いと思

います。加湿器がない場合は、バスタオルを濡らして枕元にか

けると乾燥が和らぎます！

食事

宿によって朝食の有無は異なります。宿の朝食

を食べる予定の方は、何時から食べられるの

か、どんな朝食が出るのかを確認しておくと、

当日のシミュレーションができます！


現地で調達する方は、宿周辺で朝に当日の食事

を用意できるお店とその位置を調べておくと焦

らず試験に臨めます！

館内電子レンジ、給湯器の有無


（食べるものを決めていて用意してる人）

これを読んでいる受験生の方の中には、当日に食べるものを決

めて宿に持ち込もうとしている方もいらっしゃるかと思いま

す。宿に電子レンジや給湯器といった設備があると寒い朝に暖

かいご飯を食べて受験に望むことができます。優先度は落ちま

すが確認されるのが良いかと思います。

宿の価格とその他費用

遠征するとなると、宿泊費・移動費・食費などその他にも様々

な費用がかかってしまいます。そのため、事前に調べて準備し

ておく必要があります。 金銭面は、保護者の方としっかりと話

し合うことも大切です。

宿のサイトやGoogle Mapなどを駆使して、

宿や周辺環境をリサーチしてみてください。

他にも、東大特進のnoteでは地方から上京した

スタッフの「東大受験物語」を更新しています！

当日を想定して、早めに準備しておきましょう！


